
Dychový test SIBO
(Small Intestinal Bacterial Overgrowth
- bakteriálne prerastenie tenkého čreva)

Časté symptómy spájané so SIBO:

bolesti brucha
nafukovanie
hnačky
objemné stolice
črevný dyskomfort
malnutrícia
malabsorbcia (zníženie vstrebávanie vitamínu B12, vitamínov A a D)
strata hmotnosti
zvýšená únava spôsobená reakciou organizmu voči baktériám
kožné prejavy napr. rosacea, acne
neurologické a kognitívne syndrómy spôsobené kyselinami, ktoré baktérie vylučujú

Diagnostika SIBO:

neinvazívnym a bezbolestným dychovým testom
vyšetrenie prebieha od rána nalačno
pred testom je nevyhnutná špeciálna príprava
po vypití roztoku laktulózy (syntetický disacharid z fruktózy
a galaktózy, ktorý nie je resorbovaný sliznicou čreva) 
stanovujeme koncentráciu vodíka vo vydychovanom vzduchu 
v stanovených časových intervaloch
časovo náročná, približne 3 hodinová procedúra
výsledky sú hneď po vyšetrení

Liečba SIBO:

Diagnostika laktózovej intolerancie

Objednanie sa na vyšetrenie:

antibiotikum Rifaximín
nizkosacharidová diéta typu FODMAP

+421 948 891 791
symed.info@gmail.com
(budeme vás spätne kontaktovať 
pre dohodnutie termínu)

Osobne v gastroenterologickej 
ambulanciií
denne od 12:00 - 13:30 hod.


